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和装道：立ち居振る舞い講座 
～和装に相応しい立ち居振る舞いを身につけて、誠の大和撫子に～ 

 

3 月 14 日火曜日 ワシントン DC 日米協会 

 真向いに駐車場有 

（17 時~22 時まで 6 ドル） 
 

 午後７時～９時半 
６時にお教室の扉を開けます。 

７時までに着装を必ず完了して下さい。 
 

日米協会員&WDC 着物クラブ会員：$60   

日米協会非会員：$70  
 

受講資格： WDC 着物クラブ会員 

又は浴衣自装習得が近い生徒さん 
 

定員がございます。 

お申し込みは 13日 17時まで 

www.jaswdc.org 
 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

和服は日本の誇る民族衣装です。長い歴史を通して、周囲の自然・社会環境と調和を保つ文化から形作られてきた、正

に調和を体現する衣服と言えます。.和服の美しさや優美さが世界中で賞賛されていますのは、染め織り技術の高さに留
まらず、和装の精神性・立ち居振る舞い・礼儀作法が芸術と認識されているからでしょう。和装に相応しい立ち居振る

舞いが伴っていなれば「ただ着物に着られている」だけで、和装の真の美しさを体現していることにはなりません。 

 
この講座では礼の心がこもった、和装ならではの美しい立ち居振る舞いを指導致します。 

【和装道】や礼法の起源についての講義から始まり、【正中・上座・下座】の概念、立ち方、正座、立ち座り、歩行、

回転、四段階の座礼・立礼、物の持ち方・受け渡しなどを練習致します。 

また着物ファッションショーモデル時の講義では、【上手・下手】の概念、舞台上の歩き方、速度、ポーズの仕方、ポ

ーズの位置、角度、袖の扱い方、魅せ方、団扇や和傘などの小道具の扱い方などから、時間の許す範囲で指導致します。 
 
WDC 着物クラブ会員さん、浴衣自装習得が間もなくで着物クラブ入会希望の生徒さんは、必須の講座です。 

この貴重な講座を通して、優雅な大和撫子の立ち居振る舞いを、是非学んで下さい。 
 

＊ やむを得ず申し込みのキャンセルをなさる場合は、1 営業日前の 17 時までとなります。この日時を過ぎてのキャンセル・無断

欠席に返金はございませんが、向こう 3 ヶ月以内の振り替え教室にご出席頂けます。  
 
 
 

 

講師: 金輪久仁子  

（全日本きものコンサルタント協会認定コンサルタント・和装モデル・江戸つまみ簪職人・神職） 

詳しいプロフィールはこちら http://www.atelierkanawa.com 
 
 
 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

If you have any questions, please call us at (202) 833-2210 or info@jaswdc.org. 
JASWDC, 1819 L Street, NW, Level B2, Washington, DC 20036  

Register on-line at www.jaswdc.org.   

http://www.jaswdc.org/
http://www.atelierkanawa.com/
mailto:info@jaswdc.org

